
 
 

• Viele Pferde stehen 23 Stunden am Tag in der Box, die bestenfalls noch 
einen boxengroßen Auslauf hat, und werden eine Stunde geritten. Ist das 
überhaupt zulässig? 
 
Die Arbeit unter dem Sattel kann freie Bewegung nicht vollständig ersetzen. 
Denn nur bei freier Bewegung darf ein Pferd auch mal nach Lust und Laune 
abbuckeln oder aber gemütlich dahinschlendern. Der übliche Boxenpaddock 
ersetzt keinen Auslauf. Pferdebenötigen zur Gesunderhaltung ihres Körpers 
täglich mehrere Stunden Bewegung an frischer Luft.  
 

• Wie groß müssen Ausläufe und Weiden sein, damit sich Pferde frei 
bewegen können? 
 
Als Mindestfläche für den Auslauf sind für 1-2 Pferde 150 m² zu 
veranschlagen. Für jedes weitere Pferd kommen dann mindestens 40 m² 
dazu.  
 

• Welche Alternativen gibt es, wenn ein Stall weder große Ausläufe noch 
Weiden hat? 
 
Beim Bau neuer Pferdeställe ist eine ausreichende Flächenausstattung mit 
Auslauf- und besser noch mit Weideflächen unbedingt erforderlich. Stehen 
Auslauf oder Weide nicht zur Verfügung, können auch freie Bewegung auf 
dem Reitplatz oder regelmäßige, lange Geländeausritte im entspannten Schritt 
Bewegungsdefizite ausgleichen.  


